
das universelle
Toilettensitz-System von Rifton

Gebrauchsanleitung

BOB 



... führend durch Innovationen.

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

an dieser Stelle möchten wir Ihnen für das entgegengebrachte Vertrauen
und den Kauf unseres Produktes danken.

Wir möchten Sie bitten, vor der ersten Inbetriebnahme des Produktes,
die Gebrauchs- und Sicherheitshinweise und die Anweisungen aufmerksam 
durchzulesen und zu beachten. Technische Änderungen behalten wir uns vor.

Wichtige Information!
Stellen Sie sicher, dass diese Gebrauchsweisung bei dem Produkt verbleibt.
Fertigen Sie ggf. sicherheitshalber eine Fotokopie an.

Ihr Schuchmann Team
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Zusammenbau und Einstellungen 
 
1. Warnhinweis 

 

 Die korrekte Benutzung des Produktes erfordert eine genaue und sorgfältige 
Einarbeitung des behandelnden Betreuers. 

 Das Produkt darf nicht ohne Aufsicht benutzt werden. 
 Die Haltegurte dienen zur Sicherheit des Benutzers, und die Benutzung ist genau 

zu beaufsichtigen. 
 Die Haltegurte sind sorgfältig anzubringen und der richtige Sitz ist zu prüfen. 
 Die Gurte können den Betreuer nicht ersetzen. 
 
 
2. Zusammenbau und Einstellungen 
 
2.1 Sitzauflage und Spritzschutz 
 

Die weiche Sitzauflage (A) paßt genau in die Öffnung 
des Toilettensitzes. Er ist einfach auszubauen und zu 
reinigen. Die Sitzauflage sollte nicht ohne den 
Toilettensitz benutzt werden. 
Der Spritzschutz (B) ist bei der Größe 1 in der 
Sitzauflage integriet. 
Bei der Größe 2 ist der Spritzschutz als Zubehör 
erhältlich und wird von oben in die Sitzauflage 
eingesteckt. 
 
2.2 Armlehnen 

 

Die Armlehnen (C) passen in die Aufnahmen an der 
Seite des Sitzes. Sie müssen vollständig 
heruntergedrückt werden, um fest einzurasten. 
Zum Abbau drücken Sie die schwarzen Halteclipse (D) 
unter dem Sitz zusammen und ziehen die Armlehnen 
heraus. 

  
2.3 Beckengurt 

 

Der Beckengurt rastet in den schmalen Aufnahmen am 
hinteren Teil des Sitzes ein.  
Zum Abbau drücken Sie die weißen Halteclipse unter 
dem Sitz zusammen und ziehen den Beckengurt 
heraus. 
Beim Einbau bitte die nebenstehende Zeichnung 
beachten. 

  

A
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vorne hinten
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Zusammenbau und Einstellungen 
 
2.4 Ein- und Ausbau des Rückens bzw. Einstellung der Sitztiefe 

 

Den Bezugsstoff nach oben schieben, Den Rahmen 
leicht nach rechts und links aufbiegen. Der Rücken muß 
parallel zur Sitzfläche liegen um die Fixierung in einem 
der beiden Löcher zu positionieren. Jetzt kann der 
Rücken hochgeklappt werden, hierzu die weißen 
Auslöser (E) ziehen. Den Bezug zurückschieben. 
Zum Abbau die Prozedur umkehren. 
Der Toilettensitz bietet die Möglichkeit die Sitztiefe 
zweifach zu verstellen. Um die Verstellung 
auszuführen, muß der Rücken in das jeweils andere 
Loch eingebaut werden. 

 
 

 
2.5 Verstellung des Rückenwinkels 
 

Die weißen Auslöser (E) hochziehen. 
Der Rücken kann jetzt 5° nach vorne bzw. 5° oder 15° 
nach hinten verstellt werden. 
Die weißen Auslöser (E) müssen hörbar einrasten. 

 
 
2.6 Tisch 
 

Der Tisch wird an den Armlehnen montiert. Er läßt sich 
in vier Positionen verriegeln. Der Auslöser befindet sich 
unter dem Tisch. 

  

E
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Zusammenbau und Einstellungen 
 
2.7 Anbau des Sitzes an das Untergestell 
 

Die Innenseite des Rahmens hat viele Aussparungen. 
Diese definieren die Höhe des Sitzes und des 
Fußbrettes. 
Der Sitz muss in eine dieser Aussparungen hörbar 
einrasten. 
Um den Sitz abzubauen, die Halteclipse 
(schwarze Pfeile) eindrücken. 
 

 Den Sitz und das Untergestell niemals benutzen, 
ohne daß die Halteclipse eingerastet sind. 

 

  
2.8 Fußbrett 
 

a.) Anbau an das Untergestell 
 

Das Kunststoff - Fußbrett rastet in den gleichen Aus-
sparungen ein wie schon oben beim Sitz beschrieben, 
auch die Höhe ist hierdurch definiert. 
Die Halteclipse müssen hörbar einrasten. 
Um das Fußbrett abzubauen, die Halteclipse 
(schwarze Pfeile) eindrücken. 
Die Fußgurte können durch die vorgesehenen 
Öffnungen breitenverstellt werden 

 
 

 Das Fußbrett niemals benutzen, ohne daß die 
Halteclipse eingerastet sind. 

 Das Fußbrett ist kein Trittbrett 

 

  
b.) Anbau an den Sitz 
 

Das Aluminium - Fußbrett paßt von der Vorderseite aus 
unter den Toilettensitz. Der Zugspannstift (F) muß hörbar 
einrasten. Den Sitz niemals benutzen, ohne daß der 
Zugspannstift eingerastet ist. 
Um das Fußbrett abzubauen, den Kopf des Zugspann-
stiftes ziehen. 
Die Höhe wird durch Lösen der beiden Diskusgriffe 
(schwarze Pfeile), die sich von der Vorderseite aus hinter 
dem Fußbrett befinden, eingestellt. Diskusgriffe wieder 
festziehen. 
 

 Bei Benutzung des Aluminium-Fußbrettes kann der 
Abduktionsblock (2.9) nicht genutzt werden 

 

 

  

F
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Zusammenbau und Einstellungen 
 

2.9 Transportrollen 
 

Das oben genannte Untergestell sollte grundsätzlich durch Abbremsen der 2 
hinteren Transportrollen festgestellt werden, um ein unbeabsichtigtes Wegrollen 
zu vermeiden. 
 
Bremsen/Feststellen der Lenkrollen (mit Schuhspitze): 
 
 
 
Lösen der Lenkrollen: 
 
 
 

 

2.10 Abduktionsblock 
 

Der Abduktionskeil paßt von der Vorderseite aus unter 
den Toilettensitz. Die Halteclipse (schwarze Pfeile) 
müssen hörbar einrasten.  
Um den Abduktionskeil abzubauen, die Halteclips 
(schwarze Pfeile) eindrücken. 
 
 

 

2.11 Toiletteneimer 
 

Der Toiletteneimer paßt von vorn und von hinten unter 
den Toilettensitz. Bei Benutzung des Abduktionskeils ist 
der Toiletteneimer nur von hinten unter den Sitz zu 
schieben. 
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Bedienungshinweise 
 

3. Bedienungshinweise 
 
3.1 Freistehend 
 

Der Toiletteneimer (siehe Punkt 2.11) muß angebracht 
werden. Die tiefste Einstellung des Sitzes ist die dritte 
Aussparung von unten. 
 
Nutzung als Duschstuhl: 
Die Kunststoffmaterialien sind wasserunempfindlich. 

 
 

 

 
3.2 Über der Toilette 
 

Den Toilettendeckel und die Brille öffnen. Die Höhe des 
Blue Wave Toilettensitzes an die Toilettenhöhe 
anpassen. Das Fußbrett, wenn nötig, nachstellen. 
Den Toilettenstuhl rückwärts über die Toilette fahren 
und die Rollen feststellen. 

 
 
3.3 Auf der Toilette montiert 
 

Der Anbaubügel (siehe Punkt 3.4) ist dauerhaft an der 
Toilettenschüssel angebracht, aber behindert nicht die 
normale Benutzung der Toilette. Er stellt eine sichere 
und schnelle Montage des Toilettensitzes ohne 
Werkzeug sicher. Der Toilettensitz kann mit 
heruntergeklappter Rückenlehne schnell abgebaut und 
gelagert werden. 
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Bedienungshinweise / Wartung / Reinigung 
 
3.4 Anbau des Anbaubügels an die Toilette 
 

Lösen Sie die Halteschrauben, welche den Deckel und 
die Brille halten. Entfernen Sie den Deckel und die 
Brille. Die beiden mitgelieferten Gummiringe über die 
Löcher der Toilettenschüssel legen. Den Anbaubügel 
mit dem Sicherheitssiegel nach oben über die Löcher 
legen, anschließend den Deckel und die Brille wieder 
anbauen. 

  
3.5 Aufsetzen des Toilettensitzes auf die Toilette 

 

Der Rücken sollte vor dem Aufstetzen in der „5° nach 
vorne“ Position stehen. 
Die Kunststoffhaken von vorn in den Anbaubügel haken 
und den Toilettensitz auf den Toilettenrand legen. 
Prüfen Sie, ob die Haken sicher eingehakt sind. 

 
 
4. Wartung 

 

Überprüfen Sie regelmäßig den Sitz auf Risse, Brüche, lockere oder verlorene Teile 
und / oder Funktionsstörungen. Überprüfen Sie den Bezug auf Risse, Löcher oder 
abgenutzte Stellen. Entfernen Sie das Produkt aus dem laufenden Betrieb, wenn 
eine Funktion nicht mehr gewährleistet werden kann. 
 
 
5. Reinigung 

 

Waschen Sie den Sitz, das Untergestell und alle anderen Kunststoffteile mit einer 
milden Seifenlauge ab. 
Die Bezüge und Gurte können in der Waschmaschine bei max. 40°C gewaschen 
werden und anschließend naß aufhängen. 
Die Bezüge und Gurte sind nicht Trockner geeignet, bitte auch nicht bügeln. 
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Konstruktion / Technische Daten 
 
6. Konstruktion 

 

Der Blue Wave Toilettensitz ist aus UV beständigem PVC und  
Vinylgewebe gefertigt. 

 

Alle Metallteile sind aus rostfreiem Stahl. 
 

Alle Gurte sind aus Nylonklett genäht. 
 
 
 
7. Technische Daten 
 

 Gr. 1 Gr. 2 
für Körpergröße: 76 – 127 cm 122 – 163 cm 

Sitzbreite: 30 cm 
vorne: 41 cm 
hinten: 30 cm 

Sitztiefe: 23 oder 28 
cm 

29 oder 34 cm 

Rückenhöhe 61 cm 
kurz: 46cm 
lang: 86cm 

Höhe Armlehnen 14 cm 18 cm 
Breite Untergestell: 52 cm 52 cm 
Sitzhöhe Untergestell 25 – 51 cm 39 – 51 cm 
max. Belastung: 82 kg 82 kg 
 
 

 
  

Dieses Produkt ist konform mit der EG- 
Richtlinie 93/42/EWG für Medizinprodukte. 



 

Notizen 
 



Serien-Nr.

Wir beraten Sie gern...
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schuchmann GmbH & Co. KG
Dütestraße 3 · 49205 Hasbergen · Fon 05405 909-0 · Fax 05405 909-109
mail@schuchmann-reha.de · www.schuchmann-reha.de
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